
Jours/ 
Groupes

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Kids polo
18h10-18h50 

Petit bassin 
Clément

Crevettes
18h30-19h30 
Extérieur Eva

14h-15h 
Intérieur 
Clément

19h15-20h 
Intérieur 
Clément

Dauphins
15h15-16h30  

Intérieur 
Clément

17h45-19h30 
Extérieur 
Clément

Requins
16h45-18h  

Extérieur 
Clément

17h45-19h30 
Extérieur 
Clément

National 1 F
20h-21h30 

Intérieur Simon

18h50-20h15 
Intérieur 
Clément

20h-21h30  
Intérieur Simon

CAF 
6h45-8h15 

Intérieur 
Clément

Régions
18h50-20h15 

Intérieur 
Clément

20h-21h30  
Intérieur Simon

Loisirs
20h-21h30 

Extérieur Eva
20h-21h15 

Extérieur Eva

Planning entraînements Septembre-Octobre


